
    
    
      

  
    [image: Accueil]
  

  

Trail des Ecrins

News

Parcours

Programme

Inscriptions

Partenaires




  	Trail des Ecrins
	News
	Parcours
	Programme
	Inscriptions
	Partenaires




    
    
      
  
    [image: Accueil]
    
    
      [image: Conseil Général des Hautes Alpes]
      [image: Conseil Général des Hautes Alpes]
      

      [image: Conseil Général des Hautes Alpes]
      [image: Décathlon Briançon]
 
    

  


  


    

    Trail des Ecrins

    Prochaine édition : samedi 15 juin 2024
Les inscriptions sont ouvertes


Pensez à votre contenant, pas de gobelet sur les ravitaillements et pour la bière d'arrivée ou boisson lors de la collation d'arrivée, une caution de 2€ vous sera demandée pour l'ecocup !  L'édition 2023 en vidéo pour vous donner envie de nous rejoindre lors de cette prochaine édition 










 




              





  



    

    News

    
 




      
        
      

              





  



    

    Parcours

    Infos 2024

Gros changement pour le 23km et le 57km !

 Parcours 


Le Trail des Écrins, 17ème édition, est proposé sur une journée au cœur du Pays des Écrins ; cette épreuve ravira les mordus de la discipline dans des décors somptueux. Epreuve reine : la Trans'Ecrins en solo et en duo, elle totalise près de 60 km, et 3500 m de dénivelé et surtout des images inoubliables de cette course dans le massif des Écrins ...
Gros changement cette année deux nouveaux tracés pour le Trail du Fournel qui devient Trail du Vallon et la Trans'écrins qui empruntera donc au départ ce tout nouveau tracé. Un changement de taille et de profil car ces nouveaux parcours partiront aussi de Vallouise

Les 4 courses et leurs profils :

[image: Carte Site Internet] 
Cliquez pour agrandir


Samedi 15 juin 2024

La Trans'Ecrins : 57 km - 3300m+ - Ce parcours sera également possible en duo, partir et arriver ensemble ! (nouveau parcours 2024)


Un parcours encore plus typé montagne en 2024. Elle enchaînera le tracé des deux parcours Trail du Vallon et trail des Ecrins avec les crêtes de Reychard le vallon de Narreyroux, la tête d’Oréac, le col de Vallouise 2600m qui sera le toit de l'épreuve, le col de la Trancoulette et de la Pisse. 
Départ de Vallouise à 06h00. 
Trace GPS 2024


[image: Transecrins Profil]





Le Trail des Ecrins : 34 km 2200m+ 


Véritable trail en montagne avec 80 % du parcours au dessus de 2000 m d'altitude. Avec un départ de Vallouise, via le col de Vallouise 2600 m,le col de la Trancoulette 2200 m et enfin le col de la Pisse à 2500m.
Départ de Vallouise à 7h00
Trace GPS


[image: Trail Des Ecrins Profil]



Le Trail du Vallon : 24 km et 1400m+  (nouveau)


Direction les crêtes de Reychard  via le vallon de Narreyroux, passage par la tête d’Oréac et retour par le sentier des Lutin via Puy st Vincent 1400
Départ de Vallouise à 8h00.
Trace GPS 2024


[image: Trail Du Vallon Profil]


La Vallouisette : 11 km et 350m+ (ouvert à la marche nordique)

Parcours en boucle autour du village de Vallouise, épreuve ouverte aux marcheurs.
Départ de Vallouise à 18h
Trace GPS


Tout est centralisé au cœur du village et au camping de Vallouise, vous arrivez, vous posez votre voiture et on s’occupe de tout...

[image: Vallouisette Profil]


Réservez votre samedi 15 juin !

 




              





  



    

    Programme

    


Programme 2024 : 15 juin 2024


VENDREDI 14 JUIN

Retrait des dossards centre village de Vallouise de 18h à 21h.


SAMEDI 15 JUIN

Vallouise, village du Trail (centre village)

LA TRANS’ECRINS (départ de Vallouise) : individuel et duo


	    4h30 à 5h30 : Vallouise, accueil, retrait des dossards.
	5h45 : Vallouise, Centre Village. Briefing de la Trans’Ecrins
	6h : départ de la Trans’Ecrins


LE TRAIL DES ECRINS (départ de Vallouise)


	    5h à 6h30 : accueil et retrait des dossards
	6h45 : briefing du Trail des Ecrins
	7h : départ du Trail des Ecrins


 LE TRAIL DU VALLON (départ de Vallouise)


	    6h à 7h30 : Vallouise, accueil et retrait des dossards
	7h45 : Vallouise, Centre Village. Briefing du trail du Vallon
	8h : départ du Trail du Vallon


À partir de 10h : arrivée des 1ers concurrents du trail du Vallon, place du village

VALLOUISE, village du Trail
12h : inscriptions courses enfants.

À partir de 10h15 : arrivée du Trail des Ecrins et du Trail du Vallon à partir de 10h
À partir de 12h00 : arrivée des 1ers concurrents de la Trans’Écrins et remise des prix du trail du Vallon et du Trail des Ecrins


LA VALLOUISETTE ( départ Vallouise)


 LA VALLOUISETTE : départ de Vallouise à 18h, village du Trail

	de 15h30 à 17h30 : retrait des dossards pour la Vallouisette
	18h : départ de la Vallouisette
	remise des prix de la Vallouisette


Départ courses enfants 16h30.
Pour les courses enfants : téléchargez le questionnaire santé, pas de certificat médical.

Remise des prix de la Trans’Écrins .
Toute la journée buvette et snack.


 




              





  



    

    Inscriptions

    Les inscriptions pour 2024 : C'est parti !

[image: Fleche]Inscriptions en ligne



Informations et tarifs 2024


La Trans’Ecrins, 57 Km, 3300m de D+ : Formule à 55 €, 65 € après  le 05/05/2024). comprenant le dossard, une collation d'arrivée ,les ravitaillements liquides et solides, un cadeau d’accueil et un tee-shirt finisher.

Le Duo des Ecrins 57 Km, 3300m de D+ Formule à 55 € par coureur (65 € après le 05/05/2024). comprenant le dossard, la collation de l’arrivée, les ravitaillements liquides et solides, un cadeau d’accueil et un tee-shirt finisher.


Le Trail des Ecrins 34 Km 2200m de D+ Formule à 45€ (50€ après le 05/05/2024) :  comprenant le dossard, la collation de l’arrivée, les ravitaillements liquides et solides, un cadeau d’accueil et un tee-shirt  finisher.

Le Trail du Vallon 24 Km 1400m de D+ Formule à 30€ (35€ après le 05/05/2024) :  comprenant le dossard, la collation de l’arrivée, les ravitaillements liquides et solides, un cadeau d’accueil et un tee-shirt finisher.

La Vallouisette : 11 Km 350m de D+ Formule à 15 €.  Comprenant le  dossard, les ravitaillements liquides et solides, un cadeau d’accueil et un tee-shirt finisher. 

 INSCRIPTIONS COURSES ENFANTS : téléchargez et remplissez le questionnaire santé! : infos en page d'accueil.


Téléchargez le règlement de la course édition 2024



Les barrières horaires


KM 18 : Contrôle de la Pousterle 11h30 Trail du Vallon
KM 23 : Ravitaillement solide et liquide - Contrôle Vallouise 11h30 Trans Ecrins
KM 30 : Col de Vallouise 14h00 Trans Ecrins et Trail des écrins
KM 35 : Point d’eau les Partias 15h00 Trans Ecrins et Trail des écrins
KM 50 : Ravitaillement liquide et solide - Contrôle Chambrand 18h30 Trans Ecrins et Trail des écrins


RESULTATS GRAND TRAIL DES ECRINS 2023

Samedi 17 juin 2023


Trans'Ecrins - Individuel - 57km

Trans'Ecrins - Duo - 57km

Trail des Ecrins - 34km

Trail du Fournel - 23km

Vallouisette - 13km


RESULTATS GRAND TRAIL DES ECRINS 2022

Samedi 18 juin 2022


Trans'Ecrins - Individuel - 57km

Trans'Ecrins - Duo - 57km

Trail des Ecrins - 34km

Trail du Fournel - 23km


Dimanche 19 juin 2022


Vallouisette - 13km

KV


Tous les résultats 2021


Samedi 19 juin 2021


Trans Ecrins - 57km

Trail des Ecrins - 34km


Dimanche 20 juin 2021


Trail du Fournel

Vallouisette


Tous les Résultats de 2019 

Samedi 15 juin 2019


Trans Ecrins - 57km


Trail des Ecrins - 34km

Trail du Fournel - 23km


Dimanche 16 juin


Championnats de France de KV

KV Open

Vallouisette - 11km


Résultats de l'édition 2018


Résultats du 16 juin 2018

Trans'ecrins - 57km


Trail des Ecrins - 34km


Trail du Fournel - 25km


[image: Podium Vallouisette] [image: Podium Traildesecrins]

Résultats du 17 juin 2018

Vallouisette - 11km 

Kilomètre Vertical



Tous les résultats de l'édition 2017


Vallouisette - Kilomètre Vertical

Trans'ecrins - Trail des écrins - Trail du Fournel 

Résultats courses enfants



Tous les résultats de l'édition 2016



Trans'ecrins - Trail des écrins - Trail du Fournel - Vallouisette



Résultats courses enfants


Ecole d'athlétisme : Filles - Garçons

Poussins : Filles - Garçons

Minimes : Filles - Garçons

Benjamins : Filles - Garçons


 




              





  



    

    Partenaires

    Nous tenons à remercier tous nos partenaires :
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Autres partenaires :



	Les communes du Pays des Ecrins : Vallouise-Pelvoux, l'Argentière-La Bessée, Puy-Saint-Vincent, Saint-Martin-de Queyrières, Freissinières.


	Les comités des fêtes de Vallouise-Pelvoux 
	L'Office national des Forêts, le Parc national des Ecrins, le club local CSPSV2, section fond, Promanim, Carrefour contact, La LPO (réserve naturelle des Partias)
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